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En un año, en noviembre de 2024, los vecinos 
de San Sebastián de los Reyes entrarán a vivir 
en las 488 viviendas de alquiler asequible del 
Plan Vive de la Comunidad de Madrid. Pisos de 
1, 2 y 3 habitaciones en Tempranales que ten-
drán un precio un 30% inferior al de la vivienda 
libre. Ya puede visitarse el piso piloto y recibir 
información al respecto. En abril del próximo 
año comienzan las inscripciones. Gran noticia 
para cientos de personas que sueñan con ac-
ceder a un hogar en nuestra ciudad a un pre-
cio asequible.
Otra gran noticia es la apuesta de la empresa 
Greystar para desarrollar en San Sebastián de 
los Reyes el proyecto Be Casa. 1.113 alojamien-
tos flexibles, apartamentos totalmente amue-
blados con una gran variedad zonas comunes. 
Hemos firmado con ellos un acuerdo para fo-
mentar el empleo entre los vecinos, cubrien-
do los puestos de trabajo y las vacantes que el 
proyecto genere.
En definitiva, La Plaza va cargada este mes de 
excelentes iniciativas que demuestran que se-
guimos poniendo el foco en lo que de verdad 
nos importa a todos.

PROGRAMACIÓN
DE HALLOWEEN 
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A G E
18 DE OCTUBRE 

FESTIVAL  
DE LAS CULTURAS 

CEPI (calle Viento, 2). 16:30 h. 

INTERCULTURALIDAD
Fiesta por la diversidad 

En el marco de la 
celebración de la Fiesta 
de la Hispanidad, el CEPI 
(Centro de Integración y 
Participación de Inmigrantes 
de la Comunidad de Madrid) 
invita a toda la ciudadanía 
a compartir una fiesta en 
la que habrá actuaciones 
y gastronomía de distintos 
países del mundo. Se trata 
de un encuentro para 
celebrar la diversidad, 
conocer a los vecinos y sus 
culturas, a la vez que se 
descubre el mundo sin salir 
de la ciudad. 

TEATRO
Un musical sobre el exilio 

El TAM de San Sebastián de los Reyes 
será el escenario donde comenzará 
la gira de “El Novio de España”, obra 
centrada en la historia de Luis Mariano y 
su relación con Carmen Sevilla.

Año 1952, Luis Mariano, el famoso tenor, se encuentra en España 
rodando Violetas imperiales. Carmen Sevilla y él vuelven a 
protagonizar una película musical. Entre los dos existe una 
entrañable amistad que ambos saben que no pueden convertirse 
en amor, dadas las evidentes preferencias sexuales del cantante. 
Pero Luis está dispuesto a “heterosexualizar” su imagen y pedir 
a la actriz que se case con él. La razón está en su biografía, que 
esconde un episodio conmovedor: el exiliado que quiere triunfar 
en su tierra natal y que sus padres republicanos puedan volver 
también. Para conseguir ese pasaporte a las raíces ¿a qué estaba 
dispuesto a renunciar? 

Con este trasfondo histórico, en El novio de España se reúnen 
canciones que pertenecen a la historia musical de este país y que, 
a lo largo de las décadas, han conformado la banda sonora de 
nuestras vidas

22 DE OCTUBRE 

TAM 

LA LÁMPARA  
MARAVILLOSA 

Precio: 8/10 €. 

17:00 h.

24 DE OCTUBRE 

Los martes del arte 
ARTE EN LAS NECRÓPOLIS  
DE ESPAÑA 
Salón de actos del Centro Municipal 

de Servicios 

Entrada libre hasta completar aforo. 

19:00 h.

Los Viernes de la 
Tradición. XXXVI Ciclo. 
JOAQUÍN DÍAS Y JOSÉ RAMÓN 
PARDO. Presentación del  
doble CD ‘Asturias en el corazón. 
Homenaje a Joaquín Díaz’ 
Centro de Formación  

‘Marcelino Camacho’ 

Entrada libre hasta  

completar aforo. 

19:00 h.

21 DE OCTUBRE 

TAM 

EL NOVIO DE ESPAÑA 

Precio: 18 €. 20:00 h.

20 DE OCTUBRE 

EXPOSICIÓN:  
UN PATRIMONIO  
CON DUENDE 

Red Itiner de la Comunidad de 
Madrid 

Hasta el 9 de noviembre 

Sala Martín Chirino
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OCTN D A
CEP (CENTRO DE ESTUDIOS 
DE LA POESÍA) 
TALLER PERMANENTE: VERSOS 
EN LA BUHARDILLA 
Hasta tres días antes de dar 
comienzo el taller. Plazas 
limitadas 
Inscripción gratuita en  
www.elalmaylared.com
Taller presencial: lunes (16 de 
octubre; 13 de noviembre; 13 y 20 
de diciembre) de 19:00 a 21:00 h. 
Fechas con materiales online: 
Resto de lunes del curso, menos 
festivos.

BIBLIOTECAS 
MUNICIPALES  
Actividades para adultos 
Sesiones de narración oral. Hasta 
completar aforo 
NELSON CALDERÓN. ‘Cuentos 
con sabor a café’ 
18 de octubre | 19:00 h. | 
Biblioteca Marcos Ana
Día del cuento 
Cuentacuentos para público 
familiar. Un acompañante por 
menor. Hasta completar aforo. 
18:00 h. 
NATALIA FISAC. ‘La princesa 
china y el dragón azul’ 
19 de octubre | Biblioteca Plaza 
de la Iglesia
Bebecuentos 
Cuentacuentos para niñas y 
niños de 1 a 3 años. 17:30 y 
18:15 h. Previa inscripción. Un 
acompañante por menor. 
SOLEDAD FELLOZA. 
‘CABALLITO HOP’ 
25 de octubre | Biblioteca Claudio 
Rodríguez 
26 de octubre | Biblioteca Marcos 
Ana

Celebración del Día de la 
Biblioteca 
Espectáculo musical para público 
familiar 
VAGAVATÚ. ‘AL HILO DE LAS 
EMOCIONES’ 
24 de octubre | Biblioteca Marcos 
Ana
Cinefórum 
‘LA CARTA FINAL’. BASADA EN 
EL LIBRO 84, CHARING CROSS 
ROAD. Proyección y comentario  
26 de octubre | 18:00 h. | 
Biblioteca Marcos Ana
Taller a partir de 6 años. Previa 
inscripción 
ANA ZUGASTI. ‘PICASSO EN 
MARIONETAS’ 
27 de octubre | 17:30 h. | 
Biblioteca Marcos Ana
Exposiciones 
Las mejores fotos del encierro 
de Sanse 2023 
Organizada por la Asociación 
Cultural ‘El Encierro’ 
Vestíbulo Biblioteca Marcos Ana 
Del 16 de octubre al 10 de 
noviembre.

ASOCIACIÓN CENTRO 
CULTURAL BLAS DE 
OTERO 
Paseo de Guadalajara, 12 
www.blasdeotero.org
ESPECTÁCULO FAMILIAR: 
BORJO MEYER 
20 de octubre | 20:00 h. | 5 €
CONCIERTO: ABBEY ROCK 
ORCHESTRA 
21 de octubre | 20:00 h. | 5 €
ESPECTÁCULO INFANTIL: 
CUENTING 
22 de octubre | 12:00 h. | 5 €
MAGIA: LUIS BOYANO 
27 de octubre | 20:00 h. | 8 €

26 DE OCTUBRE 

Jueves de la Memoria 

Asociación Comisión de la Verdad 

Centro de Formación ‘Marcelino 

Camacho’ 

Entrada libre hasta completar aforo. 

19:00 h.

27 DE OCTUBRE 

Los Viernes de la 
Tradición. XXXVI Ciclo. 
JUAN JOSÉ ROBLES. Transiciones 

Centro de Formación ‘Marcelino 

Camacho’ 

Entrada libre hasta completar aforo. 

19:00 h.

Sanse Cortos en Abierto 

GALA FINAL TEMPORADA  
2022-2023 

Asociación El Cortometrajista 

TAM 

Entrada libre hasta completar aforo. 

18:30 h.

28 DE OCTUBRE 
TAM 
FINLANDIA de Pascal Rambert 
Precio: 18 €.  
20:00 h.

29 DE OCTUBRE 
TAM 
FORASTEROS. Paco del Pozo 
Precio: 18 €.  
19:00 h.
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Ya es posible ver  
cómo serán las  
viviendas del Plan VIVE 

Precio de alquiler por debajo 
de la media del mercado, 

eficiencia energética, garaje, 
trastero y espacio coworking 

son algunas de las ventajas 
con las que se ofrecen las 

viviendas del Plan VIVE de la 
Comunidad de Madrid que, en 

San Sebastián de los Reyes, se 
entregarán a finales de 2024.

Accede con 
tu móvil a 
la noticia de 
Canal Norte
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Ya está abierto el piso piloto de la promoción de las pri-
meras 488 viviendas de alquiler que se construirán en 
nuestra ciudad, dentro del Plan VIVE de la Comunidad de 
Madrid. Está situado en la calle Arribes del Duero 14, en el 
barrio de Tempranales, y muestra cómo será el tipo de vi-
vienda de una habitación, aunque la oferta será hasta de 
tres habitaciones. Las inscripciones para optar al alquiler 
de estas casas no empezarán hasta el 9 de abril de 2024, 
cuando la construcción esté en su fase final. 

La 1ª fase del Plan VIVE prevé la construcción de 6.646 vi-
viendas en toda la región, divididas en 4 lotes. La promo-
ción de San Sebastián de los Reyes está en el lote 3, jun-
to con Tres Cantos, Alcorcón, Alcalá de Henares y Getafe, 
que agrupan un total de 1.763 viviendas. Las primeras en 
entregarse serán las de Alcorcón, cuyo proceso de ins-
cripción ya está abierto. Así lo confirmó el consejero de 
Vivienda, Transportes e Infraestructuras, Jorge Rodrigo, el 
pasado 3 de octubre en nuestro municipio. En su visita, la 

La 1ª fase del Plan VIVE prevé la construcción de 
6.646 viviendas en toda la región, divididas en 
4 lotes. La promoción de San Sebastián de los 
Reyes está en el lote 3, junto con Tres Cantos, 

Alcorcón, Alcalá de Henares y Getafe, que 
agrupan un total de 1.763 viviendas.
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alcaldesa, Lucía S. Fernández, le reci-
bió para conocer de primera mano el 
curso de las obras. 

El consejero destacó también la fina-
lización de la construcción del piso 
piloto: “el Plan Vive de la Comunidad 
de Madrid contará con dos oficinas 
de comercialización, una de ellas en 
Getafe y la otra aquí, en San Sebas-
tián de los Reyes”, informó Jorge Ro-
drigo. La alcaldesa se mostró satisfe-
cha de poder ofrecer, en menos de 
un año, una promoción de hogares 
que “va a suponer una oportunidad 
vital para muchos vecinos por el pre-
cio, por el modelo de construcción y 
por la eficiencia energética que ofre-
cerán estas viviendas”. 

Casas con garaje y trastero
Las viviendas se ofertarán a un pre-
cio que será entre un 30% y un 40% 
más bajo que el precio de mercado y 
podrán optar a ellas personas empa-
dronadas o que trabajen en el muni-
cipio, con una antigüedad superior a 
tres años. 

Las viviendas están ubicadas en el ba-
rrio de Tempranales y son pisos de 1, 
2 o 3 habitaciones. Contarán con pis-
cina, plaza de garaje, trastero, servicio 
de conserjería, jardín, mantenimiento, 
limpieza, gimnasio y espacio cowor-

king. El 4% de las viviendas de esta 
promoción están  adaptadas para 
personas con movilidad reducida.

La vivienda se entrega sin amueblar, 
si bien cuenta con armarios modu-
lares, uno empotrado en el vestíbu-
lo de entrada y armarios exentos en 
los dormitorios. La cocina se entrega 
con los electrodomésticos básicos 
(horno, campana extractora y placa 
de inducción). La climatización de la 
vivienda se realiza mediante aeroter-
mia y todas las viviendas disponen 
de terraza.

Las viviendas están 
ubicadas en el barrio de 
Tempranales y son pisos 
de 1, 2 o 3 habitaciones
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¿Cómo optar al alquiler de una vivienda del Plan VIVE? 

A través de la web Convive Madrid se pueden consultar al detalle las viviendas ofertadas y el funcionamiento del 
procedimiento. Los principales requisitos a tener en cuenta para poder optar a una de estas viviendas vienen 
regulados por el art. 7 del decreto 84/2020, de 7 de octubre, de la Comunidad de Madrid, y son: 

El piso piloto puede visitarse de 
10 a 14 horas y de 16 a 20 horas, de martes 

a sábado y, de momento, sin cita previa

Residencia habitual
Destinar la vivienda a residencia 
habitual y carecer de otra vivienda 
en todo el territorio nacional.

Mayoría de edad
Ser mayor de edad o menor eman-
cipado.

Residencia legal
Tener nacionalidad española o resi-
dencia legal en España.

Límite de ingresos
Cumplir con los límites de in-
gresos brutos establecidos se-

gún el tipo de vivienda. Ver Ta-
bla de lÍmites IPREM en la web 
convivemadridalquila.com 

Límite de gasto
No destinar más del 35% de los in-
gresos netos anuales de la unidad 
de convivencia al pago de la renta 
total anual.

Empadronamiento
Prioridad para aquellos empadro-
nados y/o con su centro de traba-
jo en el municipio al que se opta a 
una vivienda con una antigüedad 
mínima de 3 años.

Una visita sin compromisos
El piso piloto puede visitarse de 
10 a 14 horas y de 16 a 20 horas, de 
martes a sábado y, de momento, 
sin cita previa. Allí se ofrece in-
formación de esta promoción y 
asesoramiento acerca del proce-
so de adjudicación. Está previsto 
que las inscripciones de los inte-
resados se inicien el 9 de abril de 
2024 y que los vecinos puedan 
entrar a vivir en ellas en noviem-
bre de ese año.
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Accede con 
tu móvil a 
la noticia de 
Canal Norte 
Digital

AGENDA 
 ESPACIO ABIERTO 

OCTUBRE 2023

Actividades creativas, 
lúdicas y culturales 
para jóvenes de 14 a 

30 años.
Viernes y sábados de 
20 a 22 h en el Centro 

Joven

Viernes 
 

20  
OCTUBRE

Disfraces para Halloween

Sábado  

21 
OCTUBRE

Decoración Espacio 
Abierto

Viernes  

27 
OCTUBRE

Preparación Halloween 

Sábado

28
OCTUBRE

 Preparación Halloween

Los jueves, de 19 h a 
20.30 h se graba el 
programa de radio 
“En Buena Onda” 

en la mediateca del 
Centro Joven.

Aporta tus ideas en: 
juventud@ssreyes.org

Be Casa es un modelo de alojamiento flexible impulsa-
do por Greystar, que ofrece 1.137 estudios y apartamen-
tos amueblados de 1 y 2 dormitorios, con oferta de zonas 
comunes, servicios de hotel y suministros incluidos en el 
precio.

Este complejo de viviendas de alquiler, ubicado en un área 
de 9.000 metros cuadrados, está situado cerca del Hos-
pital Infanta Sofía, en la Avenida de Pirineos. Durante su 
inauguración, el pasado 5 de octubre, la alcaldesa firmó 
un acuerdo de colaboración con Greystar por el que se 
trabajará en el fomento de la empleabilidad en la zona. Di-
cho convenio se materializará a través de la cobertura de 
puestos de trabajo, vacantes o sustituciones con deman-
dantes de trabajo inscritos en la Bolsa de Empleo munici-
pal. El acuerdo también incluye la oferta de alojamiento 
flexible para colectivos culturales y deportivos.

Este nuevo modelo de alquiler, según se informó en rue-
da de prensa, destaca por las facilidades de contratación 
y la adaptación a las necesidades de sus clientes en la du-
ración de sus estancias (días, semanas o meses) y en la 
configuración de sus áreas privadas, que ofrecen espacios 
privados y comunes, como co-working, gimnasio, piscina 
exterior, jardín, club social y cine, entre otros. 

Alojamientos flexibles y 
empleo para la ciudad
Se acaba de inaugurar el proyecto Be Casa, 
que, tras un acuerdo de colaboración con 
el Ayuntamiento, favorecerá la cobertura 
de puestos de trabajo vacantes en sus 
instalaciones con demandantes de empleo de 
San Sebastián de los Reyes. 
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El ya tradicional pasaje del terror del 
Centro Joven vuelve por Halloween 
para jóvenes de 14 a 30 años, que 
además pueden participar en la am-
bientación o, incluso, ser uno de los 
protagonistas. La noche del 31 de 
octubre, a partir de las 00 horas tam-
bién se permitirá el acceso a perso-
nas mayores de 30 años para que se 
diviertan con los personajes más te-
rroríficos. 

Para colaborar con el equipo hay que 
acudir a la Mesa de Participación, los 
lunes, de 17:30 a 19 horas o al Espacio 
Abierto, viernes y sábados, de 20 a 22 
horas. 

La actividad no está recomendada 
para personas con problemas de 
hipertensión o de corazón, con pro-
blemas de epilepsia o con fobias a la 
oscuridad.

juventud

Halloween  
para los jóvenes 
de la ciudad
El martes 31 de octubre,  
de 21 a 01 h, el Centro Joven 
Sanse se viste de negro 
para recibir a la noche más 
terrorífica del año.

Espacios abiertos 
a la infancia  
De acceso libre y sin inscripción, así son los nuevos 
espacios abiertos para niños desde los 9 meses hasta 
los 13 años. que estarán en el Centro Joven Sanse (avda. 
Valencia, 3) hasta el 28 de octubre. 

Las últimas semanas de octubre estarán cargadas de diversión con esta 
propuesta de la Concejalía de Juventud e Infancia, abierta de lunes a 
viernes, de 17 a 19 horas y los sábados de 11 a 13 horas, desde el lunes 16 
hasta el sábado 28 de octubre. No es necesaria la inscripción previa, ha-
brá monitores acompañando a los menores en todo momento y está 
dirigida a diferentes grupos de edad: 

La gran Pequeteca: de 9 meses a 3 años, acompañados de adultos. Pis-
cina de bolas, circuito de psicomotricidad, zona de juegos y construccio-
nes y un mural para pintar y dibujar.

Zona de juegos: de 4 a 8 años, acompañados de adultos. Zona de ma-
nualidades, yincana y juegos.

Espacio de diversión: de 9 a 13 años. Podrán asistir sin adultos con la 
autorización que se puede descargar en la web de infancia o recogerla 
en el Centro Joven Sanse. En este espacio habrá una zona de recetas, un 
futbolín, zona de juegos de mesa y manualidades.
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Nuevo lema 
institucional 
‘Un futuro por crear 
contigo’ engloba la 
participación ciudadana 
en la transformación que 
el Gobierno quiere para la 
ciudad. 

Nota informativa sobre la Ley de bienestar animal 
La tenencia de mascotas que no estén en el listado de animales permitidos (perros, gatos 
y hurones) no conlleva que haya que deshacerse de ellas. Por esta y otras dudas, la 
Concejalía de Salud ha elaborado una nota informativa de interés para ciudadanía. 

El viernes 29 de septiembre entró en vigor la Ley 7/2023, de 
28 de marzo, de protección de los derechos y el bienestar 
de los animales, pero parcialmente, ya que aún está sujeta 
a su desarrollo reglamentario, y por ello, muchos detalles 
quedan pendientes hasta la publicación del reglamento.

Asuntos pendientes hasta la aprobación del 
reglamento de la ley:

 k Curso para los propietarios.
 k Seguro de Responsabilidad Civil (en la Comunidad 

de Madrid ya es obligatorio desde 2016).
 k Listado positivo de animales permitidos. No podrán 

ser en ningún caso incluido en el listado positivo de 
animales de compañía  las especies exóticas inva-
soras en los términos definidos en el Real Decreto 
630/2013, de 2 de agosto.

Animales permitidos actualmente: Perros, gatos y 
hurones. Estarán obligatoriamente identificados con 
microchip.

Animales prohibidos actualmente:

 k Artrópodos, peces y anfibios cuya mordedura o ve-
neno pueda suponer un riesgo grave para la integri-
dad física o la salud de personas y animales.

 k Reptiles venenosos y todas las especies de reptiles 
que en estado adulto superen los dos kilogramos de 
peso, excepto en el caso de quelonios.

 k Todos los primates.

 k Mamíferos silvestres que en estado adulto superen 
los 5 Kg. 

 k Especies incluidas en otra normativa sectorial a ni-
vel estatal o comunitario que impida su tenencia en 
cautividad.

Si una mascota no está ni en el listado de permitidos ni 
en el de prohibidos no hay que preocuparse, de momen-
to. Habrá que esperar a los detalles del desarrollo de la 
normativa. 

En los próximos años, el municipio tie-
ne como objetivo transformarse en 
un polo de atracción de empresas y 
crecimiento. Prevé la incorporación 
de nuevos vecinos en novedosos em-
plazamientos urbanísticos que harán 
superar la barrera de los 100.000 habi-
tantes. Al mismo tiempo, el desarrollo 
de vivienda pública en diferentes em-
plazamientos de la ciudad o la recupe-
ración de niveles óptimos de limpieza 
en sus calles serán claves para convertir 

la ciudad en la capital del norte de Ma-
drid. “Nadie puede quedarse fuera del 
proyecto que nos consolide como refe-
rente en los principales ámbitos: el eco-
nómico, el social, el urbanístico, el edu-
cativo o el de la participación”, señala la 
alcaldesa, Lucía S. Fernández.
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FESTEJOS 

Empiezan los 
preparativos para  
la llegada de  
los Reyes Magos 
El Ayuntamiento ha recibido un mensaje de 
Sus Majestades los Reyes Magos de Oriente, 
por medio de un servicio de correo real, 
pidiendo voluntarios para ser carteros 
reales y pajes. 

La carta detalla que los voluntarios deben ser mayores 
de edad y tener disponibilidad entre el 2 y el 5 de enero, 
durante cuatro horas. Los carteros reales y sus pajes esta-
rán en todos los barrios de la ciudad. 

Además, desde la Concejalía de Festejos, se ha abierto el 
plazo de solicitudes, hasta el 9 de noviembre, para par-
ticipar en la Cabalgata de los Reyes Magos de 2024. Las 
asociaciones o entidades interesadas deberán presentar 
por registro electrónico una instancia general. 

Accede con tu móvil a las bases 
para la adjudicación de carrozas  
en este QR.

Lucía S. Fernández en el Consejo  
Territorial de la FEMP
La Federación Española de Municipios y Provincias 
(FEMP) ha renovado los cargos de la Junta de Gobier-
no y el Consejo Territorial, recogiendo los resultados 
de las últimas elecciones municipales.  Desde la cele-
bración del XIII Pleno, a finales del mes de septiem-
bre, la alcaldesa de nuestra ciudad, Lucía S. Fernán-
dez, forma parte del nuevo organigrama, dentro 
del Consejo Territorial. La FEMP tiene como princi-
pales funciones promover la coordinación entre las 
administraciones locales y autonómicas, defender 
sus intereses ante el Gobierno de España y participar 
en las normativas que les afecten. 

Un reloj Morez  
en nuestro museo
Desde hace unos días, la planta primera del Museo 
Etnográfico el Caserón cuenta con un antiguo y so-
noro inquilino. Se trata de un reloj de pesas y pén-
dulo articulado de la afamada marca Morez. De-
nominado el rey de los relojes, su maquinaria nació 
en un pueblo francés de la zona montañosa situada 
entre Suiza y la región de Borgoña en el año 1600. 
Esta joya de la ingeniería se puede contemplar y es-
cuchar su peculiar sonería en la primera planta del 
museo, en horario de 10,30 a 13,30 h. 

Plusvalía municipal
El Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes au-
mentará al 95% la bonificación del Impuesto sobre 
el Incremento de Valor de los Terrenos de Naturale-
za Urbana, conocido como plusvalía municipal, en 
los supuestos que ya estaban establecidos. Dicha 
bonificación se llevará a cabo, previa aprobación de 
las próximas ordenanzas fiscales para 2024, en el 
próximo Pleno municipal. 

Taller gratuito de  
inteligencia artificial 
Dentro del ciclo municipal de jornadas formativas 
sobre Inteligencia Artificial, llega el segundo de los 
talleres de los tres previstos. Denominado: “La Irrup-
ción de las IAs generativas en los modelos de inte-
ligencia de negocio”, se celebrará el próximo 19 de 
octubre en el Centro Municipal de Formación (Avda. 
de Ramón y Cajal, 5) de 9 a 14 horas. El investigador y 
Doctor en Tecnologías de la Información y la Comu-
nicación, Francisco Luis Benítez, será el encargado 
de impartir la formación. La entrada es gratuita y hay 
que inscribirse en: desarrollolocal@ssreyes.org 

BREVES
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PARTICIPACIÓN CIUDADANA

Actividades destacadas  
de las asociaciones locales

Accede con tu móvil a todas las 
actividades de las asociaciones de 
San Sebastián de los Reyes a través 
de este QR. 

ASOCIACIÓN EL CORTOMETRAJISTA 

En la Gala Final de Sanse Cortos en Abierto del vier-
nes 27 de octubre, a las 18:30 h, se proyectarán los 
cortometrajes más votados por el público en cada 
una de las sesiones celebradas de noviembre de 
2022 a mayo de 2023. Y el público volverá a tener 
la última palabra. Tras las proyecciones se abrirá el 
proceso de votación para elegir al corto ganador 
de la temporada. Además, se entregarán otros pre-
mios, fallados por distintos jurados, a los que optan 
todos los cortos proyectados durante la temporada. 
La entrada el TAM es gratuita, si bien se accederá a 
la sala tras recoger la entrada / invitación que se fa-
cilitará en el propio teatro antes de iniciar la sesión.

ASOCIACIÓN CULTURAL “BLAS DE OTERO”

Arranca la temporada en el Centro Cultural con las si-
guientes propuestas para todas las edades: 

 k Especial Infantil: teatro musical, guitarra española, ma-
nualidades en inglés, canto grupal, dibujo y pintura.

 k Especial Jóvenes de 15 a 30 años: canto grupal, 
urban dance.

 k Talleres Artísticos: danza oriental, guitarra espa-
ñola, creación de personajes e improvisación y 
reciclaje artístico.

 k Talleres de Bienestar: gap, pilates, yoga, Yin-Yang.
 k Deporte, Ocio y Tiempo Libre: zumba, actuacio-

nes en la sala de café, marcha nórdica, excursio-
nes culturales. 

ACOM

Las propuestas de otoño de esta asociación nos llevan 
a Toledo (La Ermita de Santa María), el sábado 21 de 
octubre; y al balneario “Alhama de Aragón”, el día 25 
de octubre. Más información en el teléfono: 916636231
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DEPOR TES
Encarni,  
la runner con 
ceguera, busca 
voluntarios
Encarni perdió totalmente la visión a los 16 años y desde 
entonces se ha esforzado al máximo en las disciplinas 
adaptadas de atletismo, en las que ha cosechado varios 
triunfos. No puede correr sola, pero el Club Corredores 
y varias personas voluntarias se prestan a acompañarla. 
Ahora está saliendo de una lesión y necesita entrena-
miento extra con una persona que se comprometa a 
acompañarla una vez a la semana, martes, jueves o sá-
bado. Para contactar con ella hay que escribir a encarni-
tamelendez1@gmail.com

¿Qué hay que hacer para correr con Encarni?
Para correr con una persona con alguna discapacidad 
visual hay que hacerlo a través de una cuerda que se co-
loca en las manos de cada corredor y que, por norma, 
no debe ser de más de 50 centímetros. Entre ambos 
debe existir una completa comunicación que les permi-
ta coordinar el ritmo y las indicaciones de dónde van a 
dirigirse.

Accede a la noticia de Canal Norte 
con tu móvil a través de este QR. 
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DEPOR TES

Para conocer el programa completo, 
accede con tu móvil con este QR. 

Norbert Kiss campeón europeo  
de Carreras de Camiones FIA 2023  
en el Circuito del Jarama-Race
El húngaro Norbert Kiss se proclamó campeón de Europa 
de Carreras de Camiones FIA 2023, tras haber asegurado el 
título la semana anterior en Le Mans, en la última prueba 
del Campeonato que albergó el Circuito del Jarama-Race. 
El español Antonio Albacete terminó cuarto en la general.

Plata para Manuel CastaÑo en el 
Campeonato de Menores de pádeL
Manuel Castaño, destacado deportista de la ciudad, logra 
un espectacular resultado en el XXXVI Campeonato de Es-
paña de Menores de pádel celebrado en el Parque Depor-
tivo Puerta de Hierro. El dúo se destacó desde las rondas 
iniciales al derrotar a las primeras cabezas de serie, demos-
trando un potencial impresionante. 

Rubén Gómez se proclama Campeón 
de Europa de pádel
Rubén Gómez, deportista y coordinador de la Es-
cuela de Tenis y Pádel del Polideportivo Municipal 
Dehesa Boyal, demostró su altísimo nivel. Durante 
la fase de grupos, el combinado español arrasó, ase-
gurando victorias en todos los encuentros y avan-
zando hasta la final, donde se enfrentaron a Suecia, 
logrando una victoria por 3-0.

Nuevo oro para Alejandro  
Oliva Lázaro 
El jinete de la ciudad ha ganado el Campeonato de 
España de Caballos Jóvenes 2023, disputado entre el 
21 y el 24 de septiembre en las instalaciones del Club 
Hípico Aros, en Murcia. En la final, Alejandro Oliva, 
con “Mr. President”, que intervino en primer lugar, 
realizó una prueba impecable. A pesar del gran nivel 
de sus compañeros, el cómputo total de 386.1 puntos 
decantó la medalla de oro para Alejandro Oliva. 

Arrancan las actividades 
deportivas Senior 
La temporada deportiva para los adultos senior acaba 
de empezar en todos los centros deportivos munici-
pales, en el Centro Claudio Rodríguez y en el Centro 
de Mayores Eduardo López Mateo. Este programa 
está especialmente pensado para mejorar la condi-
ción física y la calidad de vida de las personas mayores 
de 60 años. El programa incluye yoga, pilates, activida-
des acuáticas, zumba, actividad física funcional.
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El arte de representar 
la enfermedad 
mental El pasado 10 de octubre se celebró el Día Mundial de la Salud 

Mental, una fecha que en nuestra ciudad ha estado marcada por 
una marcha reivindicativa y una exposición de obras creadas por 
personas usuarias de los servicios y recursos de Salud Mental 
del norte de Madrid. 

Accede con 
tu móvil a 
la noticia de 
Canal Norte

 Pájaro, símbolo de la libertad sin ataduras, de Juan Carlos Viñolo
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“La salud mental es un derecho inheren-
te a la condición humana, y su disfrute no 
entiende de barreras ni de fronteras”. Así 
comienza el manifiesto de la Confedera-
ción Salud Mental España, que se hace 
público cada 10 de octubre, desde hace 
40 años, para visibilizar la necesidad de 
caminar hacia una sociedad respetuosa 
con la salud mental “que ofrezca confian-
za en vez de discriminación, comprensión 
en vez de exclusión, y paz en vez de mi-
seria”. 

El manifiesto de este año se ha escucha-
do por todos los rincones de nuestro te-
rritorio, también en San Sebastián de los 
Reyes, durante la inauguración de la 3ª 
Exposición de Arte y Salud Mental a la que 
pertenecen las obras que aparecen en 
este reportaje. 

“Tenemos las manos cansadas de espe-
rar”, enfatizaba una usuaria de la asocia-

ción local AFASAME, durante la lectura del manifiesto, que es una petición de esperanza, de es-
pacios de recuperación compatibles con la dignidad humana, de recursos, de empatía y sobre 
todo de un enfoque global. 

María Ordoñez, concejal de Salud de San Sebastián de los Reyes, durante su intervención en la in-
auguración de la exposición, señaló la importancia de dejar de tratar las enfermedades mentales 
como tema tabú y dijo que “tenemos que abordar la Salud Mental como algo cercano, ya que la 
incidencia es cada vez mayor y nos puede pasar a cualquiera”. 

Más que manifestaciones artísticas 
Gloria Galván Santos es trabajadora y educadora social en AFASAME. Por su experiencia con las 
personas que acompaña en la asociación asegura que cualquier iniciativa de expresión artística 
“tiene un efecto inimaginable en sus emociones, porque se trabajan aspectos muy relacionados 
con la autoestima, con la superación personal, con la motivación y con las relaciones. Tenemos 

“La salud mental es un derecho 
inherente a la condición humana, y su 
disfrute no entiende de barreras ni de 

fronteras”. Así comienza el manifiesto de 
la Confederación Salud Mental España

 Pescando ideas, de David Navarro
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casos muy claros en AFASAME de 
personas que han empezado a tra-
bajar en arte y han conectado con 
la vida, con las personas, han empe-
zado a mirar a los ojos, a sonreír”. Los 
talleres de arte que ofrece AFASAME 
están pensados para estimular la ca-
pacidad creativa y la expresión emo-
cional, además de la concentración, 
la psicomotricidad, la relajación y el 
equilibrio del pensamiento. “Mostrar 
interés, tomar iniciativa y sentirse útil 
son las actitudes que se manifiestan 
claramente en las personas que par-
ticipan en nuestros talleres de artete-
rapia”. Deby es una de ellas, y expone, 
junto con el resto de sus compañe-
ros y compañeras, una obra colectiva 
e interactiva titulada ‘Una ventana 
al pensamiento’. Representa cómo 
se ven las personas con enfermeda-
des mentales y cómo las ve la socie-
dad. Al abrir una de las ventanas que 
componen la obra aparece un dibujo 
rotulado con la frase “Estamos zum-
bados”. Deby explica que es así como 
ellos perciben que les ve la sociedad. 
Debajo hay un laberinto y un globo 
terráqueo, “significa que somos per-
sonas complejas y que este proble-
ma afecta a todo el mundo. El fondo 
está pintado de verde porque nos 
ven como extraterrestres”, explica 
Deby con firmeza. En la otra ventana 

"Tenemos casos 
muy claros en AFASAME 

de personas que han 
empezado a trabajar en 

arte y han conectado con 
la vida, con las personas, 
han empezado a mirar a 

los ojos, a sonreír".

 Obra interactiva de AFASAME. 

 Punto medio, de M.A.J
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hay un dibujo de una mujer, una in-
terrogación y varios espejos. “Así nos 
vemos nosotros, a veces no nos reco-
nocemos”. 

AFASAME es una de las entidades 
que ha participado en la exposición 
de arte que ha llenado el vestíbulo de 
la Biblioteca Marcos Ana y que, des-
de el 15 de octubre estará en el Patio 
de Encuentros del Ayuntamiento de 
Alcobendas, hasta el 30 de octubre. 

Las obras pertenecen a personas con 
algún tipo de enfermedad mental 
usuarias de programas o servicios de 
este ámbito de la zona norte de Ma-
drid. En la exposición están represen-
tadas mini-residencias, centros de 
día, centros de rehabilitación laboral 

y psicosocial, equipos de apoyo, aso-
ciaciones como AFASAME, el centro 
de Salud Miraflores de Alcobendas y 
la Unidad de Psiquiatría del Hospital 
Infanta Sofía. Estos son los recursos 
disponibles en la zona norte de Ma-
drid para las personas con enferme-
dades mentales, pero ¿cómo se ac-
cede a estos servicios? ¿por dónde 
empezar? 

El camino hacia la recuperación 
Sara del Palacio tiene una amplia ex-
periencia en la Unidad de Psiquiatría 
del Hospital Infanta Sofía y ahora es 
trabajadora ocupacional en el Centro 
de Salud Mental Miraflores, en Alco-
bendas. Ella indica que el camino a 
seguir en caso de percibir alguna sos-

Las obras pertenecen a 
personas con algún tipo 

de enfermedad mental 
usuarias de programas o 

servicios de este  
ámbito de la zona  

norte de Madrid
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pecha de trastorno en la salud mental 
debe ser, en primer lugar, acudir al 
médico de cabecera, en el centro de 
salud habitual, y allí se decidirá o no 
proponer una cita con el hospital o 
con un centro especializado. 

“Al igual que una persona no puede 
pasar toda su vida sin sufrir una do-
lencia física, nos pasa lo mismo con 
la salud mental. A veces puede que 
se cure sola, pero otras veces los re-
cursos que tenemos normalmente 
para salir de los baches de la vida no 
nos funcionan y en ese momento 
tenemos que pedir ayuda”. Sara in-
dica que ese momento se identifica 
cuando no podemos hacer nuestro 
día a día con normalidad. “La realidad 
es que todos tenemos problemas 

de salud mental y es algo normal”, 
recalca Sara, con total naturalidad, 
y añade: “también puede suceder 
que la salud mental se quiebre de 
manera repentina y, en ese caso, hay 
que acudir a Urgencias, donde siem-
pre hay un psiquiatra”. Sara explica 
también que hay muchos niveles de 
gravedad y casos que necesitan más 
seguimiento y cuidados, lo que lle-
varía al paciente a ser usuario de los 
recursos de Salud Mental represen-
tados en la exposición: centros de re-
habilitación, asociaciones de apoyo o 
residencias. “Lo que perseguimos los 
profesionales sanitarios es que nadie 
tenga que romper con su vida”. 

Laura Yélamos, coordinadora de 
la Mini-Residencia de Alcobendas, 

explica que en su centro se trabaja 
para conseguir una transición hacia 
la integración de personas con pro-
blemas de Salud Mental en periodos 
en los que necesitan un mayor apoyo 
o tienen un tipo de necesidades que 
no pueden cubrir por sí mismas o 
con sus familias. Se llama mini-resi-
dencia porque “nos gusta decir que 
es un pequeño gran hogar”, dice 
Laura, que explica que la vida allí es 
como una casa grande con horarios 
de comidas y de rutinas, así como 
una serie de actividades enmarca-
das en programas diferentes. “Pre-
tendemos que haya una estructura, 
un sentido de familia y una calidad 
de vida”. Las estancias en este tipo 
de residencias son variables, según 
las necesidades de cada persona y 
para llegar a estar en una residencia 
como la que coordina Laura es nece-
saria una derivación del paciente por 
parte de su centro de Salud Mental, a 
través del programa ‘Continuidad de 
Cuidados’. 

El manifiesto concluye haciendo par-
tícipe a toda la sociedad del reto de 
hacer posible un derecho universal: 
“Al final, todo lo que se haga en favor 
del derecho a la salud mental tendrá 
un retorno real, pues una sociedad 
con salud mental es una sociedad 
con bienestar, y en una sociedad con 
bienestar el ser humano alcanza su 
sentido”. 

 Mano y rosa, de Loring



32 | ENTREVISTA | LA PLAZA

¿Cómo definiría el trabajo que 
hace TYPSA?
TYPSA es una empresa compues-
ta por profesionales técnicos, sobre 
todo de ingeniería y arquitectura, y lo 
que vende son servicios de carácter 
intelectual. Por un lado, nos dedica-
mos a hacer estudios, proyectos, aná-
lisis o informes técnicos de diverso 
tipo; y por otro lado, hacemos diseños 
o proyectos de detalle, supervisiones 
y direcciones de obra, pero no somos 
una empresa constructora. Muchos 
de nuestros clientes son administra-
ciones públicas, organismos multila-
terales internacionales o grupos de 
inversión privados que antes de de-
sarrollar una infraestructura quieren 
pensar cómo lo van a hacer y ahí es 
cuando interviene TYPSA. Carrete-
ras, ferrocarriles, metros, aeropuer-
tos, puertos, presas, abastecimiento 
de agua, saneamiento, canales, re-
gadíos, desalación y depuración de 
agua. También hacemos muchos 
trabajos de diseño de proyectos de 
energías renovables. Desde hace 
unos años, el 80% de nuestros con-
tratos son de fuera de España y tra-
bajamos en más de 40 países por 
todo el mundo, tenemos oficinas en 
gran parte de ellos. Somos una em-
presa netamente exportadora. 

Entrevista a Pablo Bueno, presidente de TYPSA

 “Hay que invertir más esfuerzo,  
más tiempo y más dinero en pensar”

Hace unas semanas, la alcaldesa, Lucía S. Fernández, visitó la 
oficina central del grupo TYPSA, la empresa más importante 
de nuestro país en el sector de la consultoría de ingeniería. Su 
presidente, Pablo Bueno, nos ha contado que es una tradición 
invitar a los alcaldes cuando empiezan un mandato para que 
firmen en el libro de honor y también nos ha dedicado unas 
horas para explicar qué hace su empresa, con casi 60 años de 
historia. 

ría. Y yo he sido el único represen-
tante español que ha presidido 
FIDIC, que es la Federación Inter-
nacional de Ingenieros Consulto-
res, que nació en 1913 y que tiene 
enorme relevancia a nivel mundial. 
Estos cargos han ayudado mucho 
a que TYPSA sea muy conocida y 
esté muy bien posicionada en or-
ganismos internacionales, lo que 
ha permitido a TYPSA una gran ex-
pansión. 

¿Por qué habéis apostado por la 
expansión internacional?
Por los motivos que sea, en Espa-
ña, los servicios de consultoría de 
ingeniería no están bien reconoci-
dos, ni bien pagados. Aquí la com-
petencia se entiende en precio y 
eso es un error. En Reino Unido, 
por ponerte solo un ejemplo de 
los muchos que hay, se invierte 
más del doble que en España en 
pensar antes de hacer las cosas. 
Estamos en Estocolmo diseñando 
una nueva línea de metro y vamos 
a cobrar más del doble que en Es-
paña por el mismo trabajo. Lo mis-
mo ocurre en Canadá, EE. UU, en 
Oriente Medio, en Australia… y eso 
nos permite dar unos servicios de 
excelente calidad. 

TYPSA tiene casi 60 años de 
historia y comenzó haciendo 
grandes obras en Madrid, como el 
metro, por ejemplo. Hábleme de 
esos inicios.
TYPSA nació como la empresa de in-
geniería de proyectos de una consul-
tora, en los años 60. Era una empresa 
pequeña y en un momento dado, en 
1976, el equipo directivo le compró 
la empresa a la constructora. Des-
de entonces TYPSA es una empresa 
completamente independiente y 
sus propietarios son empleados de 
la sociedad, en total somos 400 ac-
cionistas. El primer director que tuvo 
fue mi padre y yo soy consejero dele-
gado desde 2004, y además ocupo 
también la presidencia desde el 2012. 
Mi padre es el presidente honorario, 
pero no somos una empresa familiar, 
no tenemos ese carácter. 

A lo largo de estos años, ¿cuáles 
han sido los puntos de inflexión 
claves para el crecimiento de la 
empresa?
Una de las claves para la relevancia 
internacional que hoy tiene TYPSA 
es que, tanto mi padre como yo, 
hemos sido presidentes de Tecni-
beria, la patronal española de las 
empresas consultoras de ingenie-
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En estos momentos, ¿cuáles son 
los proyectos más importantes 
que estáis desarrollando?
Ahora mismo, el proyecto más grande 
que tenemos entre manos es para el 
ejército de los Estados Unidos, para la 
U.S. Army Corps of Engineers. Se trata 
de una enorme ciudad militar que se 
va a construir en Arabia Saudí y que 
va a tener aeropuertos, hospitales, 
residencias… en 3.600 hectáreas de 
terreno. Para este proyecto estamos 
trabajando desde nuestras oficinas 
de EE.UU, España y Arabia. Otro de los 
grandes proyectos que estamos de-
sarrollando es una línea de metro en 
Estocolmo, donde la red está dividida 
en dos por una rama del mar que está 
en medio y que se une por un puen-
te en superficie. Nosotros hemos di-
señado una nueva línea que une las 
dos partes del metro, pero que pasa 
por debajo del mar. Otro de nuestros 
grandes proyectos actuales es la alta 
velocidad inglesa, el metro de Toron-
to y la circunvalación de la ciudad de 
Fénix, en Arizona. También estamos 
trabajando en un inmenso desarrollo 
inmobiliario del gobierno saudí en el 
Mar Rojo, que se llama Neom. En Perú 
tenemos dos grandes contratos de 
lucha contra las inundaciones, y te po-
dría contar mucho más. 

La ingeniería que cambia el mundo 

¿Qué hace la ingeniería en general 
y TYPSA en particular por los 
derechos humanos y el desarrollo 
sostenible? 
El mundo es un auténtico desas-
tre. Hay 1.200 millones de personas 
que no tienen acceso a una red de 

alcantarillado, que no tienen cuarto 
de baño. Hay lugares como el África 
subsahariana donde las personas 
que han logrado una buena forma-
ción y que podrían haber sido los 
líderes de sus regiones se han mar-
chado de allí, se han venido a Euro-
pa. Nosotros dedicamos el 0,7% de 
nuestros resultados a la Fundación 
TYPSA para la cooperación, y te-
nemos varios proyectos en todo el 
mundo, fundamentalmente en Áfri-
ca. Entre otras cosas, hemos colabo-
rado en la creación de una Universi-
dad en El Congo, donde se forman 
varias especialidades de ingeniería 
y estamos promoviendo que los es-
tudiantes, una vez f inalizados sus 
estudios, se puedan quedar allí, para 
generar capacitación local. 

Por lo que me cuentas, deduzco 
que la ingeniería podría ser un 
pilar importante para revertir la 
pobreza.
En el incremento de la esperanza de 
vida, la mayor repercusión la ha teni-
do el agua potable y el alcantarillado, 
infinitamente más que la penicilina. 
Pero hay un montón de cosas y de 
regiones donde hay mucho por ha-

cer, y precisamente, la labor de la la-
bor de ingeniería y de la arquitectura 
es mejorar la calidad de vida de las 
personas, eso sin duda. Pero eso sí, 
es necesario invertir lo suficiente en 
pensar las cosas antes de hacerlas, en 
controlar la calidad de lo que se hace 
y en planificar, programar y mante-
ner lo que ya se tiene. 

Una empresa con este carácter 
internacional ha elegido San 
Sebastián de los Reyes como la 
ciudad para tener su sede central, 
¿por qué?
Llevamos más de 20 años aquí y la 
realidad es que no podíamos permi-
tirnos unas oficinas en Madrid capi-
tal y aquí vimos la oportunidad de 
comprarnos este terreno para un la-
boratorio de materiales, pero al final 
abandonamos la idea y construimos 
las oficinas que tenemos ahora, con 
un diseño muy innovador. San Se-
bastián de los Reyes está cerca del 
aeropuerto, es asequible y ahora te-
nemos una plantilla de 400 profesio-
nales en este edificio y cada vez más 
se quieren quedar a vivir aquí porque 
les encanta la ciudad y quieren venir 
al trabajo andando o en bicicleta. 

PUENTE WIWILÍ SOBRE EL RIO COCO

Este puente es un proyecto de TYPSA que cruza el río Coco, uniendo los 
departamentos de Nueva Segovia y Jinotega. Es el puente de mayor luz 
en Nicaragua, y el segundo en longitud total. Construido tomando en 
consideración el factor de cambio climático, tiene capacidad de evacuar 
un caudal de 8,393 m3 por segundo. Recibió la ‘Special Recognition’ de 
FIDIC, en 2022, por ser una obra que ha cambiado la vida de 735.000 ha-
bitantes de varias comunidades, al permitir el comercio entre regiones, lo 
que ha supuesto un enorme desarrollo en la zona. 

El grupo TYPSA cuenta 
con una plantilla de 

más de 3.000 personas 
repartidas en sedes de los 

cinco continentes.
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Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, dirección completa, número de 
teléfono y localidad, a la dirección de correo electrónico: anuncioslaplaza@ssreyes.org, o 
también rellenando el formulario en la web municipal al que puedes acceder con tu móvil 
a través del siguiente código QR: 

DEMANDA DE EMPLEO
Chica busca trabajo por horas en 
tareas domésticas, plancha, limpieza, 
cuidado de niños. Maria.  
Tel. 674 768 328

Limpia y plancha por horas.  
Tel. 642 847 913

Mujer busca trabajo en limpieza. 
Experiencia en farmacia, empresas, 
en comercios, casas, jardines. 
Plancha ropa, cuida niños y cocina. 
Media jornada. Festivos.  
Tel. 632 680 801

Profesional del Trabajo Social. 
Experiencia, Referencia, proactiva. 
Se ofrece para cuidar a personas 
dependientes, especialista en adulto 
mayor. Hospital, hogar.  
Tel.  643 146 241

Señora responsable con amplia 
experiencia en cuidado de 
personas mayores busca empleo, 
disponibilidad completa e inmediata. 
Cuidado, acompañamiento de 
noche, medicación, preparación de 
comidas y dietas, limpieza y paseos. 
Experiencia también en limpieza 
de casas por horas y empleada 
del hogar. Buenas referencias y 
flexibilidad. Tel. 641 577 307

Se ofrece persona seria, responsable 
y con referencias, para labores del 
hogar, cuidado de niños, limpieza de 
portales, oficinas, etc.  
Tel. 620 482 987

Responsable, puntual, cariñosa, 
busca trabajo de limpieza en 
cuidado de personas mayores, 
plancha, compra. Disponibilidad 
inmediata. Tel. 673 610 846

Busca trabajo como ayudante 
de cocina, limpieza en colegios, 
dependienta, empleada de hogar, 
limpieza, plancha, cuidado de 
personas mayores. Tel. 692 350 969

Mujer busca trabajo por hora en 
limpieza, con referencias, experiencia 
y coche propio.  Tel. 664 436 933

Mujer busca trabajo en limpieza, 
cuidado de mayores, niños, ayudante 
de cocina o reponedora.  
Tel. 623 287 384

Señora responsable con experiencia, 
compañía de mayores, limpieza por 
horas, cocina comida española. Con 
coche. Tel. 692 921 935

Señora se ofrece para monitora 
de patio y comedor con título 
de especialidad de igualdad, 
manipulación de alimentos, FP1 
Administrativo. Cuidado de personas 
mayores, con experiencia y carta de 
recomendación. Tel. 665 560 238 

Limpieza de casa, cuidado de niños, 
cuidado de adultos mayores, por las 
tardes. Tel. 612 218 196

Cuidado de niños, limpieza de casa, 
oficina, cuidado de adulto mayor y 
cocina.  
Tel. 612 218 196

Busca trabajo en cuidado de niños, 
personas adultas y limpieza. Honesta 
y responsable. Disponibilidad 
inmediata.  
Tel. 603 234 907

Chica responsable busca trabajo de 
niñera o profesora particular para 
niños de primaria a 9 €/h.  
Tel. 677 207 538

Chico responsable busca trabajo los 
fines de semana como reponedor, 
dependiente, ayudante de cocina u 
otros. Llamar por la mañana.  
Tel 663 297 723

Hombre responsable y con 
experiencia trabaja en jardinería. 
Conductor privado. Disponibilidad 
inmediata por las mañanas.  
Tel. 602 504 399

Ofrece servicios de limpieza de casas 
y portales por horas. Tel. 604 382 966

Mujer con experiencia en cuidados 
de personas y título sociosanitario se 
ofrece también en limpieza de casas 
por las tardes. Tel. 667 676 716

Chica con experiencia y título de 
auxiliar de jardín de infancia busca 
trabajo para el cuidado de niños, 
limpieza o personas mayores. Por 
horas o media jornada. Vehículo 
propio.  
Tel. 660 505 805

Mujer ofrece sus servicios de 
empleada doméstica por horas. 
Cuidado de niños, limpieza de 
portales u oficinas.  
Tel. 604 382 966

Mujer con referencia y experiencia 
limpia casas, plancha, limpieza de 
oficinas.  
Tel. 635 828 012

Se ofrece para planchar la ropa 
de toda la familia y ropa de hogar. 
Recogida de prendas a domicilio y 
entrega en unas horas, todos los días 
de la semana. Zona Ciudalcampo y 
Santo Domingo.  
Tel. 646 250 214 

Busca empleo a jornada completa. 
Disponibilidad inmediata. 
Experiencia en cuidado de personas 
mayores y niños. Gestión del hogar. 
Persona responsable. Iniciativa.  
Tel. 664 039 824

Chica con experiencia en limpieza, 
cuidado de niños, con disponibilidad 
por horas.  
Tel. 647 297 016

Chica seria y responsable se ofrece 
para ayudar por horas a personas 
mayores, paseos, fines de semana. 
Tel. 686 904 499

Busca trabajo como profesora 
particular, imparte inglés, lengua 
castellana y literatura o física y 
química. ESO y primaria. De 6 a 16 
años.  
Tel. 644 207 068

Clases particulares de matemáticas, 
física y química, dibujo. Experiencia 
y resultados. Todos los niveles. Javier, 
Ingeniero en Geodesia y Cartografía. 
Tel. 699 395 547
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Joven profesor de inglés altamente 
responsable, capacidad de 
aprendizaje, experiencia en 
enseñanza y un enfoque dinámico, se 
ofrece para ayudar en el dominio de 
inglés. Tel. 639 023 206

Estudiante de 3º ADE imparte clases 
de inglés, alemán, matemáticas y 
lengua a estudiantes hasta 4º ESO. 
12 €/h. negociables según horas. 
Claudia. Tel. 635 116 330 

Clases en grupo y particulares. 
Inglés, lengua, matemáticas, física y 
química. Experiencia. Resultados.  
Tel. 617 243 361

Universitaria de 2º de Marketing 
disponible para el cuidado de niños 
los fines de semana y entre semana 
después del colegio, apoyo en las 
tareas escolares. Con experiencia, 
comprometida, puntual, sociable y 
cariñosa. Rocío. Tel. 637 693 155

English lessons by qualified teacher, 
previous experience, good price. 
Clases de inglés, experiencia previa. 
Tel. 616 979 443

Estudiante de 2° de marketing 
en inglés se ofrece para dar 
clases de inglés y apoyo en el 
resto de asignaturas. Experiencia 
demostrable. Tel. 615 782 542

Filóloga francesa, con más de 15 
años de experiencia en educación, 
imparte clases de francés para todos 
los niveles, desde primaria hasta 
bachillerato. Raquel. Tel. 686 977 930

Graduada con 11 años de 
experiencia imparte clases 
particulares desde primaria, ESO 
y bachillerato (especialidad latín, 
lengua e inglés). Disponibilidad 
mañanas y tardes. Presenciales 
y online. Buenos resultados y 
referencias. Llamar por las tardes o 
WhatsApp. Tel. 669 554 142 

Profesora de matemáticas con 
experiencia da clases particulares a 
alumnos de ESO. Tel. 644 024 625

OFERTA DE EMPLEO
Empresa de limpieza necesita 
supervisor/a con experiencia en 
el sector de limpieza y carnet de 
conducir. Media jornada. Enviar cv: 
info@clean4you.es

Se necesita operario en taller con 
conocimientos de electricidad 
y mecánica industrial, para 
incorporación en empresa del sector 
de autocaravanas. Residente en 
S.S. Reyes o alrededores. Carnet de 
conducir con coche propio. Mandar 
CV a m3madrid@m3caravaning.com

Busca incorporar al equipo 
un/a monitor/a con experiencia 
demostrable en animación infantil 
para fiestas de cumpleaños, 
horario de tarde y fines de semana. 
Incorporación inmediata. Abstenerse 
si no se cumplen los requisitos.  
Tel. 666 058 659

Se busca empleado con categoría 
de operador de central receptora 
de alarma. Jornada continua de 8 h. 
en turnos de mañana o tarde según 
cuadrante, para fines de semana. 
Contrato indefinido. Salario según 
convenio sector seguridad privada. 
Mayor de 18 años. Se requieren 
conocimientos de Microsoft Office, 
mecanografía. Buena atención 
telefónica. Contactar con  
csm@csiseguridad.com con copia a 
jav@csiseguridad.com

ALQUILER VIVIENDAS
Busca piso en alquiler de 2 o 3 
habitaciones ubicado en Alcobendas 
o Sanse y por particular.  
Tel. 604 131 323

Señora de 56 años no fumadora 
busca habitación amplia con cuarto 
de baño. Bien ubicada con transporte 
público. Tel. 665 560 238

Alquila apartamento en Noja, 
Cantabria. Amueblado, salón, tv, dos 
hab., cocina, vitro, terraza, garaje, 
bien situado para las playas y todos 
los servicios, vacaciones. También 
adosado en Santa Pola, Alicante. 
Amueblado, salón, cocina vitro, dos 
hab., baño y aseo, cerca de las playas, 
paseo marítimo y servicios.  
Tel. 619 935 420

Alquila apartamento en Marina D’or, 
fines de semana, semanas, quincenas 
o meses completos. 2 hab., terraza, 
parking, aire acondicionado, internet. 
Tel. 680 677 547

Alquila apartamento en Marina D’or, 
2 hab., salón, cocina independiente, 
baño y terraza, aire acondicionado, 
plaza de garaje, y 2 piscinas. 
Totalmente equipado. José.  
Tel. 649 654 777

LOCALES Y NAVES
Compra plaza de garaje zona C/ María 
Santos Colmenar, C/ Real, C/ Postas o 
alrededores. Pago inmediato.  
Tel. 677 534 687

Alquila plaza de garaje grande en Pº 
Valdelasfuentes 4. Tel. 699 859 503

Alquila plaza de garaje económica, C/ 
Cristo de los Remedios, 24, zona Pº de 
Europa.  
Tel. 662 175 623

Alquila plaza de garaje en Av. de la 
Rioja, 16. S. S. Reyes. 60 €.  
Tel. 697 488 548

Alquila plaza de garaje amplia (coche 
y moto) en el centro de S.S. de los 
Reyes, aparcamiento de C/ Carlos 
V, en Pz. Olivares, con vigilancia 24 
h., acceso con tarjeta magnética y 
ascensor a pie de calle. 70 €. José 
Manuel.  
Tel. 661 984 335

Alquila plaza de garaje amplia, 
cómoda y de fácil acceso en garaje 
Av. Extremadura 1-7. Precio 100 €.  
Tel. 686 677 053

Alquila plaza de garaje para turismo, 
60 €, C/ Toledo nº 2.  
Tel. 626 679 518

Alquila plaza de garaje para coche 
pequeño en zona Silvio Abad. 60 €. 
Tel. 679 830 334

Alquiler plaza de garaje. C/ Vizcaya, 12. 
S.S. Reyes. 70 €.  
Tel. 680 569 556 y 91 654 03 13

Alquila plaza de garaje, zona Av. de la 
Coruña, puerta de entrada y puerta 
de salida independientes.  
Tel. 681 233 859

Alquila plaza de garaje en la zona 
Zoco las Pirámides.  
Tel. 637 084 915

Vende plaza de garaje en C/ Isla 
de Palma. Plaza grande. Puerta 
automática. Zona Mercadona 
Navarrondan.  
Tel. 650 551 008

Alquila plaza de garaje en Travesía de 
las Fuentes.  
Tel. 669 308 816

Alquila amplia plaza de garaje en C/ 
Tánger. 60 €.   
Tel. 685 135 919 y 685 135 272

 VARIOS
Regala cerramiento de terraza de 
cocina en aluminio lacado blanco 
corredero, estado impecable. 
Medidas aprox 2,15 alto x 2,05 ancho, 
4 hojas.  
Tel. 662 363 293

Vende trío de bebé Bebé Confort 
completo. Portabebé adaptable a 
coche. Regala protecciones lavables, 
plásticos de lluvia y estor infantil con 
edredón de cuna. 140 €.  
Tel. 619 075 485

Vende bici sin pedales ideal 
para aprender a mantener el 
equilibrio. 10 €. Se envían fotos por 
WhatsApp.  
Tel. 627 668 576
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SERVICIO DE ATENCIÓN  
CIUDADANA
•  Edificio El Caserón 

Pza. de la Constitución, 1  
T. 91 659 71 00 
informacion@ssreyes.org

•  Centro de Barrio Los Arroyos 
Pº de Guadalajara, 5  
T. 91 651 70 66 
informacion@ssreyes.org

•  Centro Sociocultural Club de 
Campo  
Av. Federico Chueca s/n  
T. 91 659 55 47

•  Centro Cívico Pepe Viyuela
    Av. Tenerife, 7
   T. 91 659 71 13

ARCHIVO MUNICIPAL 
Pza. de la Constitución, 1  
T. 91 659 71 00. archivo@ssreyes.org

BIBLIOTECAS MUNICIPALES
•  Biblioteca Marcos Ana 

Pza. de Andrés Caballero, 2 
T. 91 261 64 80 / 3  
bibliocentral@ssreyes.org

•  Biblioteca Plaza de la Iglesia 
Pza. de la Iglesia, 4 T. 91 659 71 35 
biblio-plazaiglesia@ssreyes.org

•  Biblioteca Claudio Rodríguez 
Av. Maximiliano Puerro del Tell, s/n T. 
91 659 05 72  
biblio-claudiorodriguez@ssreyes.org

MEDIO AMBIENTE
•  Centro tecnológico 

Avda. Matapiñonera 38 
T. 91 659 17 63

 medioambiente@ssreyes.org
•  Centro de Naturaleza ‘Dehesa Boyal’.  

Av. Navarrondán, s/n  
T. 91 652 94 89. Fax 91 652 63 72

•  Parques y Jardines’.  
Centro tecnológico.  
Avd Matapiñonera, 38. T. 91 659 1764

LIMPIEZA VIARIA
•  Recogidas de residuos y limpieza 

viaria. Edificio El Caserón. 
Plaza de la Constitución 
Tel.91 659 71 22 
limpiezaviariayresiduosurbanos@ 
ssreyes.org

CONSUMO O.M.I.C 
Pza. de la Constitución, 1  
T. 91 653 74 29. omic@ssreyes.org

CULTURA
•  Teatro Auditorio Adolfo Marsillach 

Av. Baunatal, 18  
T. 91 658 89 90 
Taquilla 91 651 89 85  
marsillach@redescena.net

•  Universidad Popular José Hierro 
Centro Pablo Iglesias 
Av. Baunatal, 18  
T. 91 658 89 90 
cultura@ssreyes.org

•  Museo Etnográfico ‘El Caserón’ 
Edificio “El Caserón” 
Pza. de la Constitución,1  
T. 91 625 88 52.  
cultura@ssreyes.org

•  Centro Sociocultural Club de Campo 
Av. Federico Chueca s/n  
T. 91 659 55 47

•  Centro de Barrio Los Arroyos 
Pº de Guadalajara, 5. T. 91 651 70 66

DEPORTES 
•  Complejo Deportivo Municipal  

Dehesa Boyal  
Av. Navarrondán, s/n. T. 91 659 29 23 

•  Centro Municipal Claudio Rodríguez 
Av. Maximiliano Puerro del Tell, s/n  T. 
91 654 09 00

•  Centro Deportivo Municipal  
Miguel Ángel Martín Perdiguero  
Av. de La Sierra, 24. T. 91 651 93 61

•  Servicio Municipal de Deportes 
Av. Navarrondán, s/n T. 91 663 66 11 
deportes@ssreyes.org

DESARROLLO LOCAL
•  Centro Municipal de Empresas 

Av. Cerro del Águila, 9 
T. 91 663 79 09 cme@ssreyes.org  
bolsaempleo@ssreyes.org

•   Centro de Formación 
Ocupacional
C/ Ramón y Cajal, 5. T. 91 658 78 01
centrodeformacion@ssreyes.org

EDUCACIÓN
•  Centro Sociocultural Pablo Iglesias 

Av. Baunatal, 18  
T. 91 658 89 90 
educacion@ssreyes.org

•  Escuela Infantil Municipal  
’Las Cumbres’ 
Av. de Andalucía, s/n. T. 91 651 86 68 
trinidad.narajo@madrid.org

•  Escuela Infantil Municipal  
’La Locomotora’ 
Av. de Pontevedra, 2  
T. 91 654 72 81  
lalocomotora@ssreyes.org

•  Escuela Infantil Municipal ‘Sanserito’  
c/ Emilia Pardo Bazán, 6  
T. 91 268 52 80 
escuelainfantil-2@hotmail.com

•  Escuela Infantil de la CM 'El Faro'.  
Av. Talavera de la Reina s/n
T. 91 659 34 47
carolina_arza@hotmail.com

•  Escuela Infantil de la CM.  
‘La Comba’ 
Av. Aragón, 1. T. 91 658 68 46,  
eei.lacomba.sansebastian@educa.
madrid.org

•  Escuela Municipal de Música y Danza 
Paseo de Guadalajara, 9  
T. 91 651 97 47  
escuelamusica@ssreyes.org

EMPRESA MUNICIPAL DE SUELO Y 
VIVIENDA (EMSV)
C/ Acacias, 6, Local, B 
T. 91 659 07 17. emsv@emsvssreyes.es

IGUALDAD
C/ Recreo, 2 T. 91 653 02 69/88 
mujer@ssreyes.org

JUVENTUD E INFANCIA
•  Centro Joven Sanse ‘Daniel Rodríguez’ 

Av. Valencia, 3 T. 91 652 08 89  
juventud@ssreyes.org 

•  Centro de Actividades para la Infancia  
Av. de Baunatal, 9B T. 91 652 08 89. 
infancia@ssreyes.org

PARTICIPACIÓN CIUDADANA
•  Centro Actúa  

C/Dos de Mayo, 6 T. 91 659 39 41 
pciudadana@ssreyes.org

•  Centro Cívico Pepe Viyuela 
Av. Tenerife, 7 T. 91 659 39 40

PERSONAS MAYORES
•  Centro Municipal  

de Personas Mayores 
C/ Benasque, c/v C/ Canal de Isabel 
II T. 91 653 97 06 / 91 659 35 20  
infomayores@ssreyes.org

•  Centro Municipal de Mayores 
MANUEL MATEO LÓPEZ 
C/ Hermenegildo Izquierdo, 2 
teléfono:  91 6258864

PROMOCIÓN, TURISMO
Y FESTEJOS
Plaza de la Constitución, 
edificio El Caserón, planta baja
T. 91 623 81 90 festejos@ssreyes.org

PROTECCIÓN CIUDADANA
•  Policía Local 

C/ Real, 97 T. 91 651 33 00 
policia@ssreyes.org

•  Depósito Municipal de Vehículos 
T. 91 659 38 19

•  Protección Civil 
C/ Real, 97 T. 91 663 77 13 
proteccioncivil@ssreyes.org

SALUD, SERVICIOS SOCIALES  
Y DISCAPACIDAD
•  Centro Municipal de Servicios  
C/ Federico García Lorca, s/n T. 91 
654 08 22 Servicios sociales: Adm. T. 
91 659 22 34 / 35 / 36 / 37 Salud: T. 91 
654 08 22 Discapacidad:  
T. 91 654 08 22  
observatoriodiscapacidad@ssreyes.org

SERVICIOS ECONÓMICOS
Plaza de la Iglesia, 7 T. 91 659 71 00

UNIDAD DE MEDIOS  
AUDIOVISUALES CANAL NORTE TV
Av. Matapiñonera, s/n Tel. 91 652 75 23 
canalnorte@canalnorte.org

GRUPOS POLÍTICOS
•  Partido Popular (PP)  

T. 91 659 71 00 Ext. 21270
•  Partido Socialista Obrero Español 

(PSOE) 
T. 91 659 71 00 Ext. 21147

•  Izquierda Independiente  
T. 91 659 71 00 Ext. 21233

•  VOX 
T. 91 659 71 00 Ext. 21298

•  Más Madrid - IU – Equo,  
T. 91 659 71 00 Ext 22377

•  Vecinos por Sanse 
T. 91 659 71 00 Ext. 21263






